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FORMATION CONTINUE DES ENSEIGNANTS DE LA CONDUITE ET DE LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE : 
Parcours ECOMOBILITE-ECOCONDUITE/ACCIDENTOLOGIE 

 
Objectifs :  

- Comprendre l’enjeu de l’ECOMOBILITE / Enseigner l’écoconduite 
- Comprendre les enjeux de L’ACCIDENTOLOGIE, les mécanismes de l’accident / Sensibiliser les différents 

publics 
 
Public visé et pré-requis :  

- Être titulaire d’un diplôme d’enseignement de la conduite et de la sécurité routière. 
- Avoir une connexion internet stable. Avoir des notions sur l’utilisation d’un ordinateur personnel. 

 
Programme : 

MODULE ECOMOBILITE/ECOCONDUITE  
LES ENJEUX  

- Comprendre la notion de développement durable, les enjeux liés au CO² 
- Comprendre le problème spécifique du moteur à combustion, de la voiture individuelle…  

L’ORIGINE DE LA NOTION D’ECOMOBILITE 
- Comprendre les enjeux de la société du pétrole sur l’économie, les déplacements 
- Comprendre les causes sociétales, individuelles 
- Connaître les solutions réglementaires, légales, les techniques des constructeurs… 
- Connaître les solutions au niveau individuel : le choix du véhicule, l’écoconduite… 
    MODULE ACCIDENTOLOGIE 

                 L’ETAT DES LIEUX 
        -      Connaître le contexte français depuis la pandémie… 

        -      Connaître les points clés des chiffres actuels : le problème hommes/femmes ; le problème des 

               novices/jeunes ; l’accident du travail 

                                 L’ORIGINE DE L’ACCIDENT 

        -      Comprendre les mécanismes de l’accident 

        -      Comprendre les principaux facteurs : Vitesse/Alcool/Défaut d’attention 

        -      Comprendre la typologie des accidents graves 

        -      Comprendre les mécanismes psychologiques à l’œuvre 

                                 LES DIFFERENTES APPROCHES  
        -      Comprendre les notions d’énergie, de distances et leurs conséquences 

        -      Comprendre les conséquences des limites physiologiques : la vue, le temps de réaction… 

                                 LES PERSPECTIVES 

       -       Comprendre son propre rapport à la règle et ses conséquences sur notre enseignement 

       -       Connaître les mesures liées aux usagers vulnérables 

       -       Comprendre les principes de la sensibilisation sur les principaux facteurs 

Moyens pédagogiques : 
- Plateforme pédagogique en ligne : Spotlms.com (https://spotlms.com) 
- Supports numériques type PDF téléchargeables, vidéos, vidéos interactives, exercices interactifs, simulateurs 

 
Moyens d’encadrement :  

- Formateurs titulaires du BAFM (Brevet d’Aptitude à la Formation des Moniteurs) 
- Suivi asynchrone en ligne : euroformation76@gmail.com 

 
Modalités de suivi de l’exécution du programme :  

- Utilisation de la plateforme pédagogique asynchrone Spotlms : suivi automatique des heures réalisées et de 
l’avancement individuel sur chaque point du programme. Evaluation continue des acquis tout au long du 
parcours. 

 
Validation de la formation :  

- Deux évaluations finales : une par module. Remise d’un certificat de réalisation et d’un badge 
numérique propre à chaque module. 

 
Durée prévue de la formation :  

- 7 heures à distance 
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